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Resumo

A pesquisa foi realizada com os moradores dos antigos bairros
Aredo e Porto, no municipio de Cuiabd, MT com objetivo
de investigar as possiveis mudangas ocorridas nos quintais
de suas casas que ora sdo substituidos pelas novas constru-
¢oes de alvenaria que se contrastam com as antigas casas de
adobe, ora sao praticamente destruidos ou reduzidos a pe-
quenos canteiros, latas e vasos. Observou-se 343 individuos
em ambos os bairros, sendo 239 no Aredo e 104 no Porto.
Dentre esses, identificou-se 147 espécies, 72 no Porto e 118
no Aredo, com 42 e 56 familias, respectivamente. De acordo
com Indice de ocorréncia de Palma, o Bairro Aredo apresen-
tou 2 espécies de ocorréncias constantes, 17 acessorias, e 99
acidentais; e no Porto, esse Indice apresentou 5 espécies de
ocorréncias constantes, 15 acessorias, e 52 acidentais. Hou-
ve predomindncia dos usos medicinais e ornamentais das
espécies em ambos os bairros com respectivas fregiiéncias de
33,8% e 31,5% no Aredo, e 40% e 31% no Porto. Obser-
vou-se exclusividade de 30 espécies no Porto, 76 restritas ao
Aredio e 41 espécies comuns em ambas as dreas.

Termos para Indexacao

etnobotdnica, quintais residenciais, estrutura social, Mato Grosso
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FLORISTIC PROFILE OF YARDS OF TWO
QUARTERS IN CUIABA

SUMMARY

A research was carried with the inhabitants of the old quarters
Avredo and Porto, in Cuiabd, MT, with objective to investigate
the possible changes occured in the yards of its houses that ho-
wever are substituted by the new masonry constructions, their
contrasting with the old houses of adobe, however practically
are destroyed or reduced the small seedbeds, cans and vases.
343 individuals were observed in both quarters, (239 at Aredo
and 104 at Porlo). Amongst these, 147 species were identi-
fied (72 at Port and 118 at Aredo), with 42 and 56 families,
respectively. In accordance with Palma’s Index of occurrence,
Aredo’s Quarter presented 2 species of constant occurrence, 17
wn accessory, and 99 in accidental; in Porto, this Index pre-
sented 5 species of constant occurrence, 15 in accessory, and
52 in accidental. It had predominance of the medicinal and
ornamental uses of the species both the quarters with respective
Sfrequencies of 33,8% and 31,5% to Aredo, and 40% and
31% to Porlo. 30 exclusiveness species at Porto was observed,
76 restricted to Aredo and 41 common species both the areas.

INDEX TERMS

etnobotanic, residencials backyards, social structure,
Mato Grosso State, Brazil

Introducao

As areas residenciais ocupam a maior porg¢io do espago ur-
bano e guardam diferenciagoes entre elas, sendo que este espago
reflete asociedade que o constroi, revelando sua estrutura social em
classes,pormeiodeareasresidenciaissegregadas(CORREA, 1995).

O espago urbano, uma forma artificial construida pelo ho-
mem, é heterogéneo, sendo que um dos elementos diferencia-
dores destas areas residenciais ¢ a porcao de espaco destinado a
cobertura vegetal. Nucci & Cavalheiro, (1999) definem cobertura
vegetal como qualquer area provida de vegetacio dentro do es-
pago urbano, compreendendo a vegetacido herbacea, arbustiva
e arborea. Essas dreas podem estar situadas tanto em terrenos
publicos, quanto em terrenos privados.
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Dentre essas coberturas vegetais, os quintais tém uma lon-
ga tradicio em muitos paises tropicais. Os “homegardens” tro-
picais consistem em uma reunido de plantas, incluindo 4rvores,
arbustos, trepadeiras e plantas herbaceas, crescendo adjacentes
as casas. Esses quintais sdao plantados e mantidos pelos membros
da casa, e seus produtos sao principalmente para consumo pro-
prio, e tém também um valor ornamental consideravel, além de
fornecerem sombra as pessoas e aos animais (NAIR, 1993).

Segundo Lok (1996), sao muitos os tipos de quintais en-
contrados na América Latina, em fun¢io dos diferentes contex-
tos sociais e culturais e aspectos geofisicos nas zonas em que estao
localizados. No Brasil, o termo quintal é usado para se referir
ao espago do terreno situado ao redor da casa (SARAGOUSSI
et al.,1988; FERREIRA 1993), sendo definido, na maioria das
vezes, como a por¢ao de terra perto da casa, de acesso ficil e co-
modo, na qual se cultivam ou se mantém multiplas espécies que
fornecem parte das necessidades nutricionais da familia, assim
como outros produtos como lenha e plantas medicinais.

Conforme Freire et al. (2005), é 14 (no quintal) que se fa-
zem as experiéncias de plantio ap6s as primeiras chuvas e onde
novas tecnologias sao testadas. E também o lugar dedicado ao
cultivo de plantas medicinais, da horta, de frutiferas, e a cria-
¢do de animais de terreiro. Nele, gera-se renda, recebem-se os
vizinhos e educam-se os filhos e as filhas. £, enfim, um grande
laboratério da vida para a agricultura familiar.

Zaviasky (2000) relembrou Cuiaba antiga trazendo como
referéncia os quintais da cidade: “O engragado ¢ que havia man-
gueiras por tudo quanto é rua, esquinas, terrenos baldios, flo-
restas como o “ quintal grande “, hoje Avenida Mato Grosso, na
proépria casa da gente, onde, além das mangueiras, havia as bo-
caiuveiras... nossas jabuticabas, goiabas, cajus, marmeladas, pi-
tombas... E tantas outras. Mas, cada casa possuia sua invejavel
- para hoje - floresta encantada de frutas tradicionais...”. Frei-
tas (1995) chegou a ser poético em sua definicio que reflete a
importancia do quintal para as antigas familias cuiabanas: “O
quintal era, assim, o lugar muito querido de todos nés. Ao lado
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dos nossos familiares, assistindo o viver de dezenas de galinhas,
galos, frangos, pintinhos...passarinhos...aqueles dias, sem saber-
mos, estavam sendo os melhores até entao”.

Martins Jr. (2000) explica que nossa cultura aos poucos vem
sendo desfacelada, sufocada, ndo somente devido a penetracao de
outras culturas influindo na gastronomia, maneira de viver, lin-
guajar e o seu folclore, mas também no nosso tracado urbanistico
e no visual arquitetdnico da cidade, com a derrubada de igrejas
seculares, casarbes e arvores, pois o sentimento cuiabano de amor
ao que é nosso escasseia-se. Sem contar que a enchente de 1974
arrasou muitos bairros do porto, considerados bairros ribeirinhos,
onde se formava o nicho da cultura cuiabana. Ele observou que
Cuiaba tem duas visoes geograficas urbanas, uma no periodo co-
lonial, e outra apés a enchente de 1974, que muito além da ex-
pansdao demografica e geografica influenciou nas questoes cultu-
rais.  Pensando nos aspectos conceituais, biolégicos e histéricos
dos quintais, foram investigados dois bairros tradicionais de Cuia-
ba, devido as suas importancias desde a época do descobrimento
da cidade, e por marcarem no século XIX a divisao do municipio
em dois grandes bairros: “PORTO” E “CIDADE”, de maneira a
conhecer mais de perto os cuiabanos residentes préximos a Igreja
Sao Benedito, ber¢o do primeiro arraial de Cuiab4, na antiga CI-
DADE (bairro Aredo), e proximos ao antigo PORTO (bairro Porto)
que ainda guardam lembrancas dos antigos quintais, € quais modi-
ficagoes ocorreram nos mesmos durante estes anos.

Para alcancarmos o objetivo geral, foram analisados o
perfil da cobertura vegetal dos quintais tentando caracteriza-los
quanto aos diversos usos pelos seus moradores, e as modificagoes
que ocorreram nos Mesmos.

Material e métodos

A quadra investigada no antigo bairro Aredo (quadra ad-
jacente a Igreja Sao Benedito: Av. Coronel Escolastico (Rua do
Aredo), Rua Sio Benedito, Praga do Rosario e Rua Prof. Joao
Félix ou Travessa do caju), e a quadra no antigo bairro do Por-
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to (quadra em frente ao Mercado do Porto: Rua 13 de junho
ou Rua do Limoeiro; Rua Gal. Feliciano Galdino e Rua Joaquim
Murtinho ou Rua Formosa), que até hoje conserva esse nome,
estdo localizados no municipio de Cuiaba, Centro Geodésico da
América do Sul, ao redor dos paralelos 15°30’-15'50'S e 55 50'-
56 20'W , a uma altitude média de 165 metros.

A coleta de dados dos quintais desses bairros foi realizada
no més de junho de 2006 através de entrevistas com os mora-
dores, utilizando-se um gravador (Gravador digital Voice recor-
der DVR-1600 plus, marca Powerpack), e registros fotograficos
(Cameras fotograficas das marcas : Canon modelo A400 3.2 Mp,
Aiptek 3.1 Mp e Sony DSC-W5 5.1 Mp).

Para a identificacdo das espécies vegetais, utilizou-se dos
seguintes parametros: observacao das caracteristicas morfolégi-
cas das plantas, nomes relatados pelos entrevistados, e compara-
¢ao das fotografias registradas das espécies com as do material
bibliografico. A identificacao foi baseada em literaturas de Lo-
renzi & Souza (2001), Rodrigues & Carvalho (2001), Lorenzi &
Matos (2002) e Souza & Lorenzi (2005).

Para a andlise dos dados, calculou-se os indices de ocor-
réncia e dominancia, segundo classificagao proposta por Palma
(1975). O indice de ocorréncia (I0) foi calculado como se segue,

IO = nitimero de amostras onde foi registrada a subfamilia x 100

numero total de amostras de cada local
Por este método ocorrem as seguintes classes: de 0,0% a
25,0% = acidental; de 25,0% a 50,0% = acessoria; de 50,0% a

100,0% = constante. O indice de dominancia (ID) foi dado por:

ID = nimero de individuos da subfamilia x 100

numero total de individuos
Deste modo, as subfamilias foram agrupadas em 3 classes:
de 0,0% a 2,5% = acidental; 2,5% a 5,0% = acessoéria; 5,0% a

100,0% = dominante.
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Para melhor apresentagio destes dados, os mesmo foram
plotados em forma de graficos com o auxilio do programa Mi-
crosoft Oftice Excel (2007).

Resultados e discussao

As pessoas entrevistadas nas quadras escolhidas ao lado
da Igreja do Rosario (Sdo Benedito), e préxima ao Mercado do
Porto, sdo antigos moradores cuiabanos que vivem no local ha
muitos anos, sendo que a maioria nasceu e foi criado no mes-
mo. Muitos relataram suas lembrangas dos antigos quintais que
possuiam principalmente arvores frutiferas como: jabuticabeira,
golabeira, mangueira, cajueiro, abacateiro, limoeiro, laranjeira,
bananeira, algodoeiro, fruta-pao, planta de caja, de pitomba, de
carambola, tarumeiro, jambeiro, cacaueiro, tamarineiros, coquei-
ro; a ponto de uma moradora do Aredo (D. Betinha) dizer que
antes se perguntava: “— Por que vocé esta vivo no mundo se nao
tem coragem de plantar uma planta para ter sombra?”.

Estas lembrancas sdo confirmadas por Freitas (1995), um
morador do antigo Porto que relata: “— O quintal de nossa casa,
com muitas drvores e muita sombra, era um verdadeiro parque
de diversoes. Era o nosso dominio. Ali acontecia de tudo e envol-
via a todos de casa. Em torno do nosso, outros quintais formavam
um bosque continuo”.

No Porto comentaram sobre a tranquilidade de outrora, da
saudadedesentarnaportadecasa(literalmente “decaraparaarua”)
para conversar quando o lugar ainda era muito pouco habitado.

Pé6voas (1980) relembra que as casas eram construidas so-
bre o alinhamento das calgadas, sem nenhum recuo na facha-
da, pois segundo ele, os proprietdrios deixavam o espaco maior
nos amplos “quintais”, sempre transformados em pomares, onde
predominavam frondosas mangueiras, cajueiros, abacateiros,
ateiras, etc. ao lado do canteiro de rosas donde derivou o epi-
teto da cidade de “Cidade Verde”. Ele também cita que as casas
tipicas da Cuiaba antiga eram construidas umas encostadas as
outras, o que pudemos confirmar nestes dois bairros.
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De fato, o local da casa apontado pelos moradores como
sendo o “quintal” foi o fundo da mesma, o que mostra que este
conceito é consensual para os cuiabanos.

A grande maioria dos quintais possui lavanderia, e as espé-
cies estdo distribuidas em pequenos canteiros, latas e vasos. Esta
situagao parece ser comum na maioria das casas tendo em vista
que com o aumento das suas familias, a ampliagao das construcoes
passaram a tomar conta dos quintais, reduzindo-os drasticamente.

Apesar dos quintais terem sido reduzidos a pequenos can-
teiros, latas e vasos, foram realizadas a identificagao das familias,
espécies, ocorréncia, e diversidade de uso de todas as plantas
encontradas nas casas pesquisadas do bairro Areao (Tabela 3) e
do Porto (Tabela 4), cujas identificacdes estdo representadas na
Tabela 1 e 2 respectivamente.

Tabelal-IdentificaciodascasasdobairroAredo, Cuiaba-MT.

Casa Proprietario Localizacao
Cl J- A. da Guia Av. Coronel Escolastico
C2 G. R. Arruda Rua Sao Benedito
C3 N. M. de Souza Rua Prof® Joao Felix
C4 T. M. da Costa Rua Prof® Joao Felix
Ch G. de Melo Rua Prof® Joao Felix
C6 T. de Barros Rua Sio Benedito
C7 L. de Figueiredo Av. Coronel Escolastico
C8 E. L. Figueiredo Av. Coronel Escolastico
C9 T. S. Corréa Rua Sao Benedito
C10 J. E. Pinheiro Av. Coronel Escolastico
Cl11 Silvestri Rua Sao Benedito
C12 L. S. Parente Av. Coronel Escolastico
C13 A. Alexandrina Av. Coronel Escolastico
Cl4 C. P. Chagas Av. Coronel Escolastico
C15 J. A. Ferraz Av. Coronel Escoléstico
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Tabela 2 — Identificacao das casas do bairro Porto, Cuiaba — M.

Casa Proprietario Localizacao

Cl |I. T. Rodrigues Rua Gal. Feliciano Galdino
C2 |M. P. de Oliveira Rua Gal.Feliciano Galdino
C3  |P. Figueiredo Rua 13 de junho

C4 |S. A O. Batista Rua 13 de junho

C5 |E. A A Batista Rua 13 de junho

C6  |V. Scobar Rua Joaquim Murtinho

C7 |F. R. do Nascimento Rua Joaquim Murtinho

Foram investigados 343 individuos vegetais em ambos os

bairros, sendo 239 individuos no Aredo e 104 no Porto. Dentre

estes individuos, identificou-se 147 espécies, sendo estas distri-
buidas em 72 no Porto e 118 no Aredo.

No Aredo, as espécies distribuiram-se em 56 familias, sen-
do a Lamiaceae (12), Euphobiaceae (8), Rutaceae (7), Asteraceae

(6), Liliaceae (6), Solanaceae (6) e Zingiberaceae (4), as familias

com maiores riquezas, sendo as outras (49 familias) representa-

das por uma tnica espécie (Figura 1).

292



UNICiéncias, v.15, n.1, 2011

...Nﬂ:muﬂcu

I ooenc) Suoadg vpiowopd viuvyipy

I I I ono ap edidsy UdAkSJN Stsuapuyr 03vprjos
I axrod essy/| '$$97] sayruvjod muoutd) SBIORIISY
1 euonbod exopoyn| WOy (erefe]) vjosniog.n viayffayos JeadeIRLY

I ogIroyury, KosSparg wnuvnL0y X Wnpv)vy)

I [{I 11 wonSu ommﬁumm ds vwmquaffng
I I I oLmuy -ds wnwnypuy| ELEERIA T
I 1 1 I I I eSuepy -ds nuafiduvpy|  oeadeuldody
I 0nuL0) T WNOYDS WRLPUDLLOY) seooerdy

I opuod op eI T DIDARINUL DUOUUY/|
I I o1l 1 I ey "] vsowpnbs puouuy|  SeIdEUOUUY
I I nlen ] DJUIPII0 WNPUDIDUT|  SBIDCIPILIBUY
I BYUERIE OLIIT T DaVQLDI SYPIOUICE]| SeddePI[[ATRUry

I BUDIWERLI] | 9Z3uny] (*T) DUDYISDA] DIIYIUDULIN]Y|
I ores ap eIsL) "] DIDISLLO DIS0Jar)| SBIDBYIUBIEUWY
I oanod ap nadeyn YN snpydosovu snuopouryoy|  deddeIBWSIY

I I BPUBWIDOP BIGIN])

I I I apueis o4O -ds vwysnf|
I I 1 I Iopeuy ‘boe[ syviogad moysnf|  seadeyuedy
STD|PID|STID|GID(ITID(0TD| 6| 8D LD| 9D| 9D| ¥O| ¢D| 0| 1D/ IVINdOd HIINON ODIILLNAID AINON VITINVA

LN~

eqeIn)) ‘ogory ouneg op sejueld sep oede[ay — € BPQEL

293



UNICiéncias, v.15, n.1, 2011

o OWMN:EMHEOU

I B1ZIN] BIURS Op BAXY T vy mgaoydng
I uojox)|  ssnf 'y (") wngpdauwa wnavpor)
I SO[PAY T ypronay mgoydngg
I BAIOU 9P BUWIE)) *ds eiqroydny| oeoriqroydny
Il r Il T oes oM:%mwm T DYUDLDYD DAPLOWOY|  9LIIBIIGININY)
I oereg quuey) SISUIYISVAG J0YIUDIDI]
I 1l 1 eunIoq| U (we) wnwuurd wnylydoleg|  deadeMSssEI)
1 I e[ruowe)) "] Djjrowny) DUV seyisoduwron)
I 1 eouad wd oxYuI( 1 (boe() suadas misyvr| seadeUIOWIMION)
Il T oLmq 9p eYRIO KON O vsosouau msny) JeodRISN[)
Il 1 BLIEJ\ BIUBS 9P BATY T saproisodquun wnepodousyr|oeaderpodouayn)
I BSoIadUEN) ey wnyofinby snualvpy|  SesdenSE[R))
I equequy ooy, vlyomysyovd mdosar)|  oesderdornan)
1 I I 1 1 o I 1 orwRy 1 vévdnd vornr) aeadeILIE))
I oxangnqeg T v snonquing|  deaderjoyraden)
1 opuLeurey "1 vorpuz snpuvwpy| sedoerurdiesaer)
1 I open|  SUOAT (") uafypuayr02 vapdon Jeadee))
1 IXeoRqy| LI (") SnSoutod spupup|  dedBIPWOIY
I 1 I owdd 1 vsopd suaprg
I euIS[esoN 1 wnjofayp vauyIY|
I RUSO] T WRYUISGD DISUUILLY|
SID|PID|EID|GID|TIID(0TID| 6D| 8D| LI| 90| ¢D| ¥O| ¢O[ éD| 1D] AVINdOd ANON ODIALLNAID HINON VITINVA

294



UNICiéncias, v.15, n.1, 2011

ropdenunuoy)

I e[ouR) ukoxg wnnuv)Coz wnumounuw)
I redRqy TNl DUDIUIUD DISAa] JeddrIne|
1 OXOI OAI], N0 suaqn.ov sudiey
I ey[oA e1adey 30g suajoanvns sydipy
I oloog T wmsamd vyuapy|
I euorfuep " UDLOlDUL WNUDSIL()
I epI0S BIIOYH INOT] SNAULQUD SNIJ0))
I B[O1IOH -ds vypuapy]
I I I I BIRIPID BALY 1 sypuarffo vssyapy
I ovs oMuMM%wm ag A (1) vygofoviadon snouor]
I a1y op opjog SUOAT snpjoq snumnag|
I I 1 I I 1 I oprodq BUL[OIN $7p]oq Snwunad
I OBJEARJ[Y T WnuassDAS W)
I 1 I WLDALY| T Sypunffo snumusoy JeddRIWE|
I aoder-eyueg IsueH (OOH) vwaidn msidy|  9eadeLIdUSID
I 0JURBI( OAI], T suadas wnofiyg, Jeadeqey
1 owSopoqa 'y “wwng vpidsey vyd§ooy]
I I erpad eiqon()y T wnau snypuopyd
1 odurIq ORYUI] T svouna vydougnl|
I BUOWERN T STunw0) SNUIY
STDFID|EID|GID(TID|0ID| 62| 8D( LD| 90| ¢D| ¥D| €D| ¢D| D] AVINdOd ANON ODIALLNAID ANON VITINVA

295



UNICiéncias, v.15, n.1, 2011

“ropdenunuon)

I I eANTEIOY ‘ppoT (‘boe[) vwanov vuwosowoy sewreq
I spuodel ogwury T quaplq voyaLany|  9BIdEPIEXO)
I 1 B[211$9 WIwse|] ‘youey unyjuvjod wnunusn| 9L2DLI[O
I ojurd eLrepy T vsnffip vinvyia0g
Il 1 BU[IABIB]A T vdvpol syugoaupy|  oeadeUISeIdNAN
I I edueig T vaojfrun muasngg
I I 1 I eyoULIDA Bqero)| T erdyrwrod e vanlond wmpisg ELERTARS A
I eSewr eurURg T wnguadvs Snp]
I I I I euRURYg “ds vsnpy| Je20BSNN
I eoe(| 1 snylydoiagay snduvropy| QBIDLIONN
I I 1 Il 1 ewaan ]| “ds vsounpy] JeSOWI
I oxrenb ap MN\MM "1 pyofipvnb vapsavpy|  SBIOEIISIBIN
I BA[RIA “ds vogopy
I I I| ©0210qre oepod[y| T wngnsay wndsson ELERIIN A
I [{ I 1 1 [ I L CRERY uury vigu)d mSwydpy| - seaoerdidiey
I o810[ oeg op edue] log voupuys vuanasung
I equipedsy| TU[RH],, UTB] DIDWSDfLL DLINISUDS
I I I Il 1 1| 1|°S10[ 0BG Op BpRdsy| MuUaINeT XA DIVIISYfil) DLINISUDS
I 119JU0D-LUIdRI(] VIO puvffaspos vuavovq
I [/ BYUI[OGaD) 1 wnsopnfsid wnpy]
I I I I I esoqeq T D4 20 SLIRII]
STD|PID|STD|GID|ITD(0TD| 6| 82| LD| 9D| 9D| ¥D| ¢D| éO| 1D YVINdOd TNON ODIALLNAID INON VITINVA




UNICiéncias, v.15, n.1, 2011

...Owwmﬁﬁﬁﬁou

I 1 I epoze eluere| "] WNUDIND SN
I eluere| -ds snug)
I 1pueioqe || HeH
xa yderg snyydowonu snduvoopg
Il r epniLIy| T Su2j0anvs vy JeooBINY
I ren Do1gDUY Vaffor) Jed0RIqIY
I I BU[OULIDA BSOY “ds vsoy
I BOURIQ BSOY “ds vsoyy
I eIOWY)| -ds sngnyy 9L20BSOY
I I BOUDAY/| " suouse-snjiddvo wngumpy)| 9L0EPLId
I seIoy 9zuQ NOOH DU0}fipunid vovpmiio
I ©oeA Op enSury| wiees (-boef) wnwmound wnuypyr|  oesdedserniiog
eOTRW Suryn
! -elerequreweg| (f “wang) vupuadojoss sapowulyg
I I I erequIewEg “ds wnpod€og| oeaoerpodLjog
1 I BUIRIO) -ds mis€oy/
1 ewILISe] ap BIUO)) " 1qol-vuiomy x107)
I I exIpn wide) jdneag smmageo uoodoquily Jeadroq
Il 1 eqoredrreg T DIV)Jaqun 9YGA0u0I0] oeoorradig
I I I I umo "] DIIVYIDY VUS| SeI0BIIR[OIAYJ
YooH
1| reredur exoureg
1O (ypunyy) vavago vauoisoy|
STID(FPID|SID|GID(TID(0TD| 6D| 8D| LD| 90| 9D| ¥D| €D| 61| D] AVINdOd TINON ODIALLNAIO HNON VITINVA

297



UNICiéncias, v.15, n.1, 2011

“roesnpPuo))

I 1 odueIq OLII'] Ttuoy [ wnuwuoior wniysrpagy
I 21qISuan) 20050y prunffo waqrsury
pruug
bt oD 23 nang ('s1ad) wquiniaz vady|
I Il 1 1 oloiq op eyurue) 20050y (‘boe[) syv.ads smsop| oesderdqISUIZ
1 I oBqI9) yory sisuauuavr vjayduvylyonys 9LIDRUIIIA
1 BUWDI 9P B[AUR)) “ds vizop QBIDBIZO[[IA
I eunueyyLig “wqry (1) vjpydooun vapg QBIILINI)
I eloroo ayewor | [N wnyofyjurdund wnnsiadooy
I oyewoy, T wnguapnass wnoisiadorly
o1 1 I elonSe[ew vIUdWI{ T suaosam.tf wnsgvy)
I OIIdYD 9P LIUDdWIJ ‘boe[ asuauays wnnsdor
I on| 1 o wnuvjog
I epaluriog "] puaSuojauL WNUD)OS Jed0BUL[OS
I BPUAI-0SSNJy|  UOIDIH X W DSOLQUIN D]oULdD]as| deddB[[ULSL[S
1 BUULINOSSEA | 1 swpnp vundoss e
-errenydordg
I 03913 opwr Suimg vyofyunany snagy)
I I I I 1 oewry 1 uowir] SnAqL)
I odiqun ap ewry -ds snapp)
STD|PID|ETID|GID|TID(0TD| 6| 82| LD| 9D| 9D| ¥D| D] ¢D| 1D AVINdOd AINON ODIALLNAID INON VITINVA

298



UNICiéncias, v.15, n.1, 2011

" BNUNUOY)

I e1pad eiqon()) T rnaan snapun)y |
I BO0IpUBA] -ds g01eunpy]
I BUOWEA] T SIUIAUL0D SNULITY|
0ISLID 9P BOIO)) [MOTAL So(T %jeue Dequoygnyy|
olqePpue) "‘MeH vuoduy mquoydnyg|  deaderqroydny
I BUBDLIOWE BIEQUIBWES "1 vivgvNa sidajoaydap] JedoRI[[RAR(]
nSes-erowe ‘quny [, ppnjonas sval) Jeaoepeas)
I ouejar)) 0BG 9P OB T DRUDLDYD DIPLOULOTA]]
1 eardred e10qoqy| QUSIUIN(] PURXDUL DRQININ|  SBIDBIIGINDON)
eumIoy| uaQO (‘we ) wnguwd wnyCydolag EleRI 1IN A )
e[ruowe)), T DIUOWDYD DUDILYDIA] seysodwo))
eouad wd oxRYuIq 1 (boe]) suadas visyvy)| seadRUIPWIWTOND
I BLIEJ\] BIUBG 9P BAIF " saprowsodquun wnpodousyn)| seaderpodouay))
eqnequiy 21y, vlyovys€yovd mdorrar aeaoerdoman
I OBWEIN "1 v&vdnd o) QeadEILIE))
I [1se1q-neg we vIuyI2 YNdosany)
0s03opay T SyPIUaIP20 vuuaS| Sedderurdiesar))
9pE.IJ Op BOIO)) qezIanT Couguyaz snjomaojagy 9L20EIOE)
I 1| opod wonSuru oSruwon) “ds muypwquaflng seaoRIYy
I euep -ds uafisunpy| seaorufoody
ey ] vsowvnbs puouuy] JeaoRUOUUY
I 91SOpION Op nquuyy [Buq vdavoowvw svipuodg|  sesdeIpIRIBUY
oaedy T PUDIUIUD I0DF) oeooeaLdy
BpURWIP BIqIN() -
I Jopeuy| ‘boe[ syn.ogoad vioysn/| SrdRIULIY
LO 90 0] 7O 30) G0 1D AVI1NdOd INON ODIALLNAID HNON VI'TINVA

LN — eqem)) ‘01104 orireq op sejue[d sep oede[oy - § e[aqey,

299



UNICiéncias, v.15, n.1, 2011

rordenunuon)

aumno "] DIDYID VIINA]|  IeI0RIDR[0IAYJ
JsueI(
PIOIL BIDUIE] afiuaag (‘[puam ‘H) mﬁmwm&:NMm%aM
I BIRq BP 000 T vaafronu s0207) Jewuye
eopnbiQ --- aedoepmbiQ
I edueg| T vaogfrun muasng|
I I BOURI(] BQRIOO) T vovlvns wnapisy| EIENTARS N
I eueueq -ds vsnpy] Je20BSNN
1 eoe|| "1 snyplydosasay sndavororay]
eaondi “ds snowg RLLERIAT) 1
ewoan | “ds wsouwpy| SBSOWI
I I BOURIQ BA[RIA] “ds v 9BIOBA[RAL
I I B[OI00V] uury vugu)s maydwpg seooerSidiey
equipedsy|  IU[RH, UTRJ DIDIISDfil) DILINISUDS
I 1 2810[ oeg op epedsy| MUAINET ACA VIVIISDfLL DIINISUDS
I BYUIOGAD) 1 wnsopnfsid wnigpy]
esoqeq "] 4g] 20]Y] JeaoRII]
I I aredRqy| [N DUDIUIUD DISIT]| ordORINET
(ero1107Y] ISWSIIIM "H
! OP[O) BSSOI) R[OMOH| -y (1owerr)) SIpuets snyuendofg
I BIQIPDD BAXY " sypuonffo vssyapy
I 00SIDUBL] 0BG 9P OBPIO)) ag o (1) vyojavsadau syouoay
I I oprog BUI[ON $1pJoq Snuna
I (ewruoual aepy) ordesej[y| " wnussypLs wnu ()
I BORABJ[V| 310g (*1) suajoanvns sudlyy JeooRIUIET]
LO 90 @O 70 130 48} 1D AVI1NdOd HNON ODIALLNAIO HNON VITIAVA

300



UNICiéncias, v.15, n.1, 2011

ropsSNPUOY)

oduelIq OLII| Truoy [ wnuwworodr wnyslpa ]
I oloaq op eyurue)) 20050y (‘boe() syv.ads snsop JeadeIaqIdury
(AT RING] 1 vaafrun sy BIDLIA
(Sl RETS) oy sisuauuava 1ayduvilymyg 9LIILUIIIN
I I )W T WRUIIMISH Wn2s4adorl]
I ovjuauI] T wnnuup wnnsgn,)
ejonge[ew BIudWI ] "1 suasamf wnnsgvy)
I eqaqnumn | T wrgppmaund wnuvjos, JradRUL[Og
BQUIONL] TIH-1S "V 40]0915420. DqnoAvuag|  9eadBqNOIBWIS
oyurured-2Iqy| "MS 271qnjo0. wnapos(y 9BIRZIYDS
I uedUO] T WRUDIND SNATY)
I 0393 oewrTy| Sumg vyofypuvinn snip)
oeury T uow) SNAHY)
eluere -ds snip)
I epnLIy| " Sud0annid VY| EJERIANN
I or-eIox]|  -uurg %y wslioy, vsuyroonu vioxy) JeaorIqIy
BU[OULIDA BSOY “ds vsoy|
I BINBIUIW BSOY “ds psoyy|
I BOURIQ BSOY “ds vsoy]|
I eIoury| “ds sngny| JeIDLSOY
I By T WRIuDLS vorung JedodIUNg
0I)oW 9P BIR(UIBWES "ASO(] wnygofinstad wnipodSiog|  deaderpodLjog
1 eaaapn widen) Jdnmg snyugo wosodoquilyy LadLOJ
LD 90 @ ¥O 50} 40} D AVINdOd INON ODIALLNAID ANON VITINVA

301



UNICiéncias, v.15, n.1, 2011
n

R

L e e G

[

B

For ki ba i o

B

T

Figura 1 - Frequéncia das familias de plantas nas casas do
bairro Aredo.

De acordo com Indice de ocorréncia de Palma, duas espé-
cies apresentaram ocorréncia constante, 17 espécies com ocor-
réncia acessoria, e 99 espécies com ocorréncia acidental no bair-
ro Areao (Figura 2).
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Figura 2 — Ocorréncia de espécies no bairro Areao (Indice
de ocorréncia de Palma), Cuiaba — MT.

Dentre as 15 residéncias investigadas no bairro Aredo,
constatou-se a concentragiao de espécies vegetais nas casas 09

(com 44 espécies), 08, 13 e 15 (com 26 espécies), conforme a
Figura 3.
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Figura 3 — Riqueza existente nas residéncias do bairro
Aredo — Cuiaba - M'T.

Com relacao ao uso das espécies do bairro Aredo, as mes-
mas foram distribuidas da seguinte forma (Figura 4): 20,3% sao
frutiferas, 31,5% ornamentais, 33,8% medicinais, 6,7% aromati-
cas e 8,27% em outros usos.

Figura 4 — Freqiiéncia de uso das plantas encontradas nas
casas do bairro Aredo, Cuiaba - MT.

Com relacao ao bairro Porto, observou-se a presenca 72
espécies distribuidas em 42 familias, sendo a Lamiaceae (6); Eu-
phorbiaceae e Rutaceae (5); Liliaceae, Rosaceae e Solanaceae (4);
Zingiberaceae e Caesalpiniaceae (3); Cucurbitaceae, Moraceae,
Myrtaceae, Palmae e Acathanceae (2); e demais familias (29) com
1 espécie cada (Figura 5).
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De acordo com Indice de ocorréncia de Palma, cinco (5)
espécies apresentaram ocorréncia constante, 15 espécies com
ocorréncia acessoéria, e 52 espécies com ocorréncia acidental no
bairro Porto (Figura 6).

Dentre as 07 residéncias investigadas no bairro Porto, ob-
servou-se a concentracao de espécies vegetais nas casas 05 (com 21
espécies), 06 (26 espécies) e 07(30 espécies), conforme a Figura 7.

. |‘|I|I|II'II

f g#gfjfﬁﬁ -*f‘x‘

Familias

" ™ = -

Mumero de espdcies

Figura 5. Frequiéncia das familias de plantas nas casas do
bairro Porto, Cuiaba - MT.

Constante
(5 spp)

Acessoria
15spp)

Acidental
(52spp)

Figura 6. Ocorréncia de espécies no bairro Aredo (Indice
de Ocorréncia de Palma), Cuiabd - MT.
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Figura 7 — Riqueza existente nas residéncias do bairro Por-
to — Cuiaba - MT

Associando-se as espécies ao seu grau de utiliza¢ao no bair-
ro Porto, as mesmas foram distribuidas da seguinte forma (Figu-
ra 8): 15% sao frutiferas, 31% ornamentais, 40% medicinais, 3%
aromaticas e 11% em outros usos.

Qutros Frutilera
15%

BrOMmALCe
%

Qrnamental

%

Figura 8 — Freqiiéncia de uso das plantas encontradas nas
casas do bairro Porto, Cuiaba - MT.

Analisando as familias encontradas no bairro Areao e Por-
to, pode-se observar a predominancia de trés familias com maio-
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res riquezas em ambos os locais, como a Lamiaceae (14 espécies),
Euphorbiaceae (8) e Rutaceae (7), conforme Figura 9. Agrupan-
do-se as espécies estudadas, observou-se exclusivamente 30 delas
no bairro Porto, 77 espécies restritas ao Aredo e 41 espécies co-
muns em ambas as areas.

T
]
o
[ i i L e
Famabiai

Figura 9 — Riqueza das familias encontradas nos bairros
Centro e Porto de Cuiaba — M'T.

De modo geral, o uso de plantas para uso medicinal pre-
domina-se sobre outros usos em ambos os bairros, contribuindo
com 36% para utilizacao nesta area, seguida dos usos ornamental
(31%) e frutifera (18%). Nesta drea mostra-se que o uso destas
plantas para outras finalidades esta associado diretamente ao co-
nhecimento de uso mistico (Figura 10).

Frutibere

Figura 10. Freqiiéncia geral de uso das plantas encontra-
das nas casas dos bairros Porto e Aredo em Cuiaba - MT.
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Tanto no bairro Aredo, quanto no bairro Porto o maior in-
dice de ocorréncia é de espécies acidentais. Essa heterogeneida-
de de espécies, que incluem plantas medicinais, frutiferas, orna-
mentais e de uso mistico em vasos € pequenos canteiros, pode ser
explicada por serem bairros onde houve a maior concentragao
de pessoas advindas de outros lugares do pais para a colonizagao
de Cuiaba. Segundo Romancini (2005), em 1722, a descoberta
das lavras do Sutil, no cérrego da Prainha, abaixo do outeiro
onde se situa a igreja do Rosario (bairro Aredo), atraiu a popu-
lagao do Arraial da Forquilha, fundado em 1719 com a bandeira
de Pascoal Moreira Cabral, no atual Distrito do Coxip6 do Ouro.
Com a mudanca dos rumos da cidade em dire¢ao a Prainha, mu-
dou também o local do porto, onde ocorria a comunicagao entre
as minas e a Capitania, que foi transferido para o atual bairro do
Porto, sendo que antes situava-se na comunidade Sao Gongalo,
proxima a barra do rio Coxipé. Os bairros estudados sao histo-
ricamente o berco da cultura cuiabana que traz consigo os tracos
de indios, negros e bandeirantes que por aqui passaram ou se
instalaram, e neste contexto estio as trocas de espécies de plan-
tas e suas formas de usos e simbologias trazidos por cada cultura.

O espaco do quintal destes bairros histéricos de Cuiaba
diminuiu consideravelmente, porém percebeu-se a tentativa de
manter-se a0 menos um exemplar das espécies cultivadas ao lon-
go dos anos nas casas. Amorozo (2008) reflete que a evolugao
economica de uma regiao pode alterar a fisionomia dos quintais,
mas que a concentragao floristica heterogénea da-se pela hetero-
geneidade cultural, que para os bairros estudados foi resultado
dos processos historicos ao longo do tempo.

As espécies acessorias, que foram expressas principalmen-
te em frutiferas e medicinais, e as constantes, basicamente as fru-
tiferas, mostraram que essas espécies sio aquelas de uso mais
constante e de maior valor cultural para o morador. Isso se expli-
ca, no fato de que apesar de muitas frutiferas terem sido cortadas
ao longo do tempo com a perda do espago do quintal, algumas
foram mantidas mesmo que em locais muito pequenos que ainda
restaram.
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Além do fator sécio-cultural, vale ressaltar que a diversida-
de de espécies representa, de acordo com Primack & Rodrigues
(2001), o alcance das adaptagoes evolucionarias e ecolégicas das
espécies em determinados ambientes. Carnielo et al. (2008) des-
tacaram, neste contexto, que com as praticas adotadas no cultivo
das plantas nos quintais, os moradores estabelecem o controle
de pragas e doengas comuns as espécies vegetais e isso €é con-
cretizado com a efetivacio de alta diversidade de culturas (ve-
getais) e baixa densidade por espécies, assim como a associagao
desses dois aspectos, aos diferentes ciclos biolégicos das culturas
implantadas.

Sobre a frequéncia das familias, observou-se como prin-
cipal familia em ambos os bairros a Lamiaceae, na qual muitas
plantas medicinais estdo inclusas. Outros trabalhos também a
apontam como a familia de maior representatividade (FRACA-
RO & GUARIM, 2008; BEGOSSI et al., 2002; MEDEIROS et al.,
2004; PINTO et al., 2006). A importancia das plantas medici-
nais, que aparecem nestes bairros com maior frequéncia de uso, é
o seu uso para o tratamento de alguma doenca, e sao conhecidas
como “remédios caseiros” que sao utilizados de acordo com o co-
nhecimento das pessoas acerca de seus potenciais de cura. Mar-
ques (2008) refletiu que a importancia do cultivo das espécies
medicinais ndo é apenas para a conservagiao da biodiversidade,
mas também dos elementos sociais e culturais envolvidos.

As plantas ornamentais também apareceram de forma
muito representativa apds as medicinais nos quintais destes dois
bairros. Estes tipos de espécies que representam para as familias
um valor estético, ou seja, um “enfeite”, de acordo com Silva et
al.(2008) sempre foram alvo de cobiga entre vizinhos, indepen-
dente da classe social a que eles pertencam, e talvez seja pelo fato
de haver sempre alguém querendo uma muda ou semente, ou
ainda, alguém presenteando alguém com plantas que alegram
ou enfeitam os lares, e que ndo precisam de grandes espacos, viu-
se tantos exemplares das mesmas nas casas pesquisadas.

E claro, que junto ao ornamento, tem-se em algumas delas
o aspecto mistico, como a espada-de-sao-jorge (Sansevieria trifas-
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ciata) e comigo-ninguém-pode (Dieffenbachia sp.), que geralmen-
te sdo colocadas na frente das casas para espantar o “mau olha-
do”. Estes conhecimentos sobre a utilizacao dessas plantas foram
transmitidos de geragio a geracao através dos pais, avos, bisavos,
vizinhos, rezadeiras ou curandeiros da localidade.

As “florestas encantadas de frutas tradicionais” (Zaviaski,
2000) ficaram na lembranga dos moradores entrevistados, que
possuem bem pouco dessas espécies. A exemplo do trabalho de
Silva et al. , também no bairro Porto, verificou-se nos bairros pes-
quisados que se tem mais aceroleiras, fruta de recente introdu-
¢do, do que as tradicionais mangueiras, cajueiros e bocaiuveiras.

Sobre as riquezas diferenciadas de espécies apresentadas
por casas em cada bairro, além do préprio simbolismo para o
critério de permanéncia das mesmas no quintal, ficou traduzida
na nitida tristeza dos moradores a0 mostrarem os seus quintais
de agora. Em ambos os bairros a maior parte dos quintais foram
reduzidos pelas novas construgdes de alvenaria que abrigam os
filhos e netos dos moradores, casas comerciais, € que se contrasta
com as antigas casas de adobe, sendo que alguns quintais foram
praticamente destruidos.

A idade avangada dos moradores que cuidam dos quintais
e o dificil acesso aos mesmos, principalmente no bairro Areao,
situados em niveis mais altos que as casas, mostraram que os pou-
cos quintais que ainda restam estio mal cuidados, e com os dias
contados se depender da nova gera¢ao. Embora os terrenos loca-
lizados no bairro Porto sejam muito pequenos e bastante restri-
tos, a visao de zelo é inversa, pois os quintais sao de facil acesso,
tornando-os mais bem cuidados pelos seus moradores. Mesmo
tendo este prezo pelos seus quintais, muitos moradores reclama-
ram que o aumento da familia sob o mesmo teto forcou-lhes a
abrir mao do plantio familiar para dar espago aos parentes.

Como expressou Nunes (1994): “o quintal, seja grande ou
pequeno parece ser um espaco desurbanizado, uma das fontes
principais do nosso imaginario talvez entre nés, o tinico espago
domiciliar, limitrofe da cultura, a por-nos em contato com o ili-
mitado espago da natureza”.
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Conclusoes

Pode-se observar que mesmo tendo quintais reduzidos, os
moradores mais antigos ainda preservam a cultura de criar plan-
tas em seus quintais, ajustando-as conforme o espaco disponivel.

Em ambos os bairros, houve a predominincia de criagdo
de plantas voltadas ao uso medicinal e ornamental, focando
principalmente o uso destas para banhos, chas e uso curativo.

Os quarteirdes dos bairros estudados apresentam espécies
bem distribuidas, predominando as familias Lamiaceae, Euphor-
biaceae, Rutaceae e Solanaceae.

Como este perfil restringe-se somente a dois quarteirdes,
recomenda-se que estudos futuros sejam feitos para contribuir de
modo mais satisfatério na dispersao floristica de espécies locali-
zadas na cidade de Cuiaba.
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